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Δωρεάν Ψηφιακός Μαστογραφικός Έλεγχος σε Π.Ε. Κέρκυρας και Π.Ε. Λευκάδας  
από την Περιφέρεια Ιονίων Νήσων και την Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία 

 
 Η Περιφέρεια και ο Αναπτυξιακός Οργανισμός της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων (Α.Ο.Π.Ι.Ν.), 

σε συνεργασία με την Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία προσφέρουν δωρεάν προληπτικό 
ψηφιακό μαστογραφ ικό έλεγχο σε Κέρκυρα (17-19 Νοεμβρίου 2025) και Λευκάδα (20-21 
Νοεμβρίου 2025). Θα ακολουθήσουν το επόμενο διάστημα και η Π.Ε. Ζακύνθου και Π.Ε. 
Κεφαλονιάς & Ιθάκης, στο πλαίσιο του Προγράμματος ευαισθητοποίησης και έγκαιρης 
διάγνωσης του καρκίνου του μαστού 

 
Η Κινητή Μονάδα Μαστογράφου της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας (Ε.Α.Ε.) συνεχίζοντας το 
«Πρόγραμμα ευαισθητοποίησης και έγκαιρης διάγνωσης του καρκίνου του μαστού», θα βρίσκεται 
από Δευτέρα 17 έως και Τετάρτη 19 Νοεμβρίου στην Κέρκυρα και το διήμερο 20 και 21 Νοεμβρίου στη 
Λευκάδα, για δωρεάν προληπτικό Μαστογραφικό Έλεγχο.  
 
Η Περιφέρεια Ιονίων Νήσων και ο Αναπτυξιακός Οργανισμός της (Α.Ο.Π.Ι.Ν.), σε συνεργασία με 
την Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία, προσφέρουν δωρεάν προληπτικό ψηφιακό μαστογραφικό 
έλεγχο, προκειμένου να βοηθηθούν οι γυναίκες που λόγω γεωγραφικών ιδιαιτεροτήτων ή και οικονομικών 
προβλημάτων, αδυνατούν να υποβληθούν σε μαστογραφικό έλεγχο. 
 
Στο πλαίσιο αυτού του προγράμματος, η Κινητή Μονάδα Μαστογράφου θα βρίσκεται: 
 
 ΣΤΗΝ Π.Ε. ΚΕΡΚΥΡΑΣ  
• Δευτέρα 17 Νοεμβρίου 2025  
στο Πολιτιστικό Κέντρο Αγίου Αθανασίου (δίπλα από Φαρμακείο Ορφανού) 
Τηλ. για ραντεβού: 26633.60300  
• Τρίτη 18 Νοεμβρίου 2025  
στον αύλειο χώρο του κτιρίου της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων – Σαμάρα 13 (Παλαιά Νομαρχία) 
Tηλ. για ραντεβού: 6945.958019  
• Τετάρτη 19 Νοεμβρίου 2025  
στο Κέντρο Υγείας Λευκίμμης 
Tηλ. για ραντεβού: 26623.60000  
 
 ΣΤΗΝ Π.Ε. ΛΕΥΚΑΔΑΣ 
•  Πέμπτη 20 και Παρασκευή 21 Νοεμβρίου 2025 
στον αύλειο χώρο του κτιρίου της Π.Ε. Λευκάδας 
Τηλ. για ραντεβού: 6945.958019 
 
• Τα ραντεβού θα κλείνονται με σειρά προτεραιότητας  
• Ωράριο λειτουργίας από 09.00 έως 17.00  
 
Προϋποθέσεις για το Μαστογραφικό έλεγχο  
• Ηλικίες γυναικών από 35 ετών και άνω.  
• Να μην έχει γίνει μαστογραφία τους τελευταίους 12 μήνες.  
• Να μην έχουν ιστορικό καρκίνου μαστού, βιοψίας ή αισθητικής επέμβασης στο μαστό.  
• Να μην είναι σε έμμηνο ρύση (περίοδο 3 ημέρες πριν - 5 ημέρες μετά). 
 



 
 
 
Ο καρκίνος του μαστού είναι η συχνότερη κακοήθεια που εμφανίζεται στις γυναίκες της χώρας μας με τον 
αριθμό των νέων περιστατικών κάθε χρόνο να υπολογίζεται στις 8.950. Παρόλη την υψηλή συχνότητά 
της, η ασθένεια απειλεί ολοένα και λιγότερο τη ζωή και την ποιότητα της, τόσο εξαιτίας των σημαντικών 
προόδων της ιατρικής επιστήμης, που οδήγησαν σε πιο αποτελεσματικές και περισσότερο εξατομικευμένες 
θεραπευτικές παρεμβάσεις, όσο και γιατί ο αριθμός των γυναικών που υποβάλλονται σε προληπτικές 
εξετάσεις συνεχώς αυξάνει, με αποτέλεσμα να ανακαλύπτεται ο καρκίνος σε πρώιμα στάδια, τότε που οι 
θεραπείες είναι πιο αποτελεσματικές και μπορούν να οδηγήσουν στην ίαση. 
  
Η καλύτερη εξέταση για την έγκαιρη διάγνωση του καρκίνου του μαστού είναι η μαστογραφία. Ο 
τακτικός προληπτικός έλεγχος με μαστογραφία μειώνει τη θνησιμότητα από την ασθένεια σε ποσοστό που 
φθάνει το 30%. Η εξέταση είναι ανώδυνη, διαρκεί ελάχιστο χρόνο και με τα νέα μηχανήματα η δόση 
ακτινοβολίας είναι εξαιρετικά χαμηλή. 
 

                                                                                 


